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VOUS COTOYEZ DES PERSONNES CONCERNEES PAR
LA MALADIE D’ ALZHEIMER ?

FRANCE ALZHEIMER 06 organise une
FORMATION DESTINEE AUX AIDANTS FAMILIAUX

POURQUOI UNE FORMATION ?
Pour faire reconnaitre et développer les talents des aidants familiaux, qui malgré tous les efforts déployés
peuvent étre confrontés a des situations d’échec avec des risques d’épuisement et d’isolement.

A QUI S’ADRESSE-T-ELLE ?
Cette formation s’adresse aux personnes qui accompagnent un parent ou un proche atteint de la maladie
d’Alzheimer ou d’une maladie apparentée.

LES OBJECTIFS

=> Mieux comprendre les mécanismes de la maladie

=> Mieux adapter les attitudes et les comportements face a la personne malade
=> Mieux communiquer pour maintenir une relation d’échange

=> Mieux évaluer les possibilités et reconnaitre les limites de 1’aidant

=> Mieux connaitre les aides disponibles.

Cette formation GRATUITE est composée de 2 jours de formation

Le 20 Janvier et le 03 Fevrier 2023

Del0hal12hetde13 h30a16h
A la salle du Conseil Municipal de la Mairie de St Etienne de Tinée

Un déjeuner est prévu pour ’ensemble des participants

Renseignements et inscriptions
FRANCE ALZHEIMER 06
04.93.52.62.00

5, avenue Béatrix - 06100 NICE
& 04.93.52.62.00
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